Klasse 7 —2025/2026 — 1. Halbjahr

SPORT / SPIEL

1 FuRball

Das beliebteste Sportspiel der Deutschen kommt im Sportunterricht far
viele Schiler/-innen oft zu kurz. In dieser Neigungsgruppe werden
Technik und Taktik des FulRballspiels vertieft. Dabei kommt das Spielen
nattrlich nicht zu kurz!

ACHTUNG: Aufgrund der Hallensituation wird diese Neigungsgruppe
im Freien stattfinden, d.h. auf dem Jahnsportanlage in Schiefbahn.
Interessierte Schilerinnen und Schiler sollten entsprechende Kleidung
einplanen und bereit sein drauf3en Sport zu treiben. Es kdnnen auch
groRere Gruppen gebildet werden.

Leitung: Herr Sauck

2 Brett- und Kartenspiele

In der Neigungsgruppe kénnen jegliche Brett- und Kartenspiele gespielt
werden. Es kbnnen sowohl eigene als auch Spiele aus der knapp 200
Titel umfassenden Sammlung der Neigungsgruppen-Leitung gespielt
werden. Zur Auswahl stehen regeltechnisch eher einfache
,Familienspiele“, aber auch ,Kenner-“ und ,Expertenspiele“. In den
letzten Jahren waren z.B. folgende Titel sehr beliebt: Uno, Activity,
Krazy Pix, Fantastische Reiche, King of Tokyo, Dominion.

Leitung: Herr Bliersbach



3 Inlineskaten/Skaterhockey

In der Neigungsgruppe wirst du das Inlineskaten von Grund auf mit viel
Spal} erlernen kdnnen, verschiedene Fahr- und Falltechniken Gben und
ausprobieren, Tricks und Spriinge auf den Skates erproben und das
sichere Bremsen und Stoppen sowie das Vor- und Ruckwartsfahren
geradeaus, kurvig oder als Slalom Gben und immer weiter verbessern.

Wenn wir in den oben beschriebenen Bereichen geniigend Sicherheit
haben, werden wir mit dem Skaterhockey anfangen kdnnen. Hier
erlernst du, im Spiel ebenfalls noch mehr Sicherheit beim Fahren und
ubst alles rund um die Schlagertechnik (passen, annehmen, dribbeln,
schiel3en etc.), Taktik und die Spielregeln. Naturlich spielen wir dann
auch viel Skaterhockey.

Wir richten uns in der Neigungsgruppe allgemein nach den Regeln der
Internationalen Inline Association (lISA).

Wausstet ihr, dass wir in unserer Nachbargemeinde Kaarst einen
unheimlich erfolgreichen Skaterhockey-Verein haben (die Crash Eagles
Kaarst), die vor kurzem auch schon Deutscher Meister waren.

Aber aufgepasst! Wichtig!
Du brauchst fur die Neigungsgruppe eine komplett funktionierende
Ausristung!

Das heil3t: Skates, Helm, Ellbogenprotektoren, Handgelenkprotektoren,
Knieprotektoren und bestenfalls auch einen Streethockey-/
Eishockeyschlager.

Leitung: Herr Warobiow



KUNST / KREATIVITAT
4 GRAPHIC NOVELS ZEICHNEN

Wir lesen eine Geschichte und machen daraus eine Graphic Novel,
also einen Comicroman. Du wirst schrittweise lernen, worauf es
ankommt, wenn man einen Comicroman zeichnet.

Du brauchst dafur nichts weiter als einen DIN A4 Zeichenblock, Bleistift
oder Tusche und gute ldeen.

Leitung: Frau Kemper

5 Schmuckgestaltung und Diora(h)men/Miniwelten

Wir fadeln, was das Zeug halt. Jeder kann mit schonen
Schmuckstiicken nach Hause gehen. Getreu dem Motto: "Es glitzert,
es ist sinnlos, ich will es."

Wir gestalten eine Miniwelt (Diorama) im Objektrahmen mit Figuren und
diversen Materialien wie Papier, Stoff, Perlen, Glitter und und und.

Wir bemalen Leinwande und "pimpen" alte Mobel.

Wenn du auch Spal3 daran hast, kreativ zu sein und richtig schbne
Objekte herzustellen, dann melde dich an!

Leitung: Frau Kierdorf



Musik

O Gitarren-AG

In der Neigungsgruppe ,Gitarren-AG* wirst du lernen, auf der Gitarre zu
spielen. Es werden dir die wichtigsten Akkorde und Schlagtechniken
vermittelt. Du wirst schon sehr schnell mit aktuellen Liedern mitspielen
konnen oder dich selbst oder andere beim Singen begleiten.

Aber wichtig: Gitarre spielen lernst du nicht in der kurzen Zeit, in der wir
uns wochentlich treffen. Es geht kein Weg daran vorbei, dass du das in
der AG Erlernte zu Hause taglich Ubst. Das muss ,leider” sein. Sonst
funktioniert es nicht!

Es wéare gut, wenn du eine eigene Gitarre hast bzw. dir vielleicht erst
einmal bei Bekannten ausleihen konntest. Die Schule hat zwar einige
Gitarren, die ich euch in der ersten Zeit Uberlassen wirde. Aber auf
lange Sicht ist ein eigenes Instrument nattrlich viel besser.

Leitung: Herr Weibel



